= zaenmagazin Mediadaten 2026

Charakteristik:

ZAEN
Y

Das zaenmagazin ist ein Fachorgan mit Beitragen aus allen Bereichen der
ganzheitlichen Medizin. Neben aktuellen Forschungsergebnissen aus der Wissen-
schaft umfasst es Erfahrungsberichte von Medizinern und Wissenschaftlern.
AuBerdem informiertdas zaenmagazin Uber aktuelle Themen, die ZAEN-Kongresse,
Fort- und Weiterbildungsangebote und Industrie-Neuigkeiten.

Empfingerkreis/ Zielgruppe: Arzte, Therapeuten im Bereich der Naturheilkunde, Mitglieder des ZAEN

Bezugspreise:

Erscheinungsweise:

Auflage:
Anzeigenschluss:

Beilagen:

Format/Umfang:
Satzspiegel:

Spaltenbreite:

Druckvorlagen:

Herausgeber/ Verlag:

Anzeigen/Koordination:

Artdirektion:

1 Jahresabonnement (4 Hefte) kostet 49,00 € jahrlich. Einzelhefte sind flir 14,95 €
bestellbar. Fir Mitglieder des ZAEN e.V. ist der Bezug der Hefte im
Mitgliedsbeitrag enthalten.

4-mal jahrlich, jeweils Mitte Februar / Mitte Mai / Anfang September /
Mitte Dezember

4.000
4 Wochen vor Erscheinungstermin jeweils zum 18.01./17.04./04 08./ 11.11.

2 Wochen vor Erscheinungstermin jeweils zum 01.02. /01.05. /15 08./01.12.
bei Reintjes Printmedien GmbH, Hammscher Weg 74, 47533 Kleve

DIN A4 / 52 - 80 Seiten, durchgeh. vierfarbig auf 115 g Recycling-Papier weil3, matt
B 178 x H 257 mm

86,5 mm (2-spaltig)
56 mm (3-spaltig)

Vorzugsweise digital im PDF-Format in Druckaufldsung (PDF/X-3 oder PDF/X-4).
Eingebunden sein soll das Farbprofil Fogra 39.

Unterstutzte Programme: Adobe Creative Suite CS6, QuarkXPress-Version: 10
Texte sind in Pfade umgewandelt. Alle Farben bitte im CMYK-Modus anlegen.
Fotos sollten in der Ausgabengrofie mit 405 dpi aufgeldst sein.

Alle Anzeigen in Anschnittformaten zuz. Beschnittzugabe von 3 mm an jeder Seite.

Zentralverband der Arzte fiir Naturheilverfahren und Regulationsmedizin e.V.
Am Promenadenplatz 1, 72250 Freudenstadt

Tel. 07441-918580

info@zaen.org, nolting@zaen.org, www.zaen.org

ZAEN-Plus GmbH

Am Promenadenplatz 1, 72250 Freudenstadt
Tel. 07441-9508601

nolting@zaen.org, www.zaen.org

MiKa Kommunikation GmbH
Franziskusstr. 2, 44795 Bochum

Tel. 0234 — 890 30 09

Fax 0234 — 902 18 35
info@mikakom.de, www.mikakom.de

Preisliste 01/2026. Die Preisliste ist so lange gliltig, bis sie von einer neuen Preisliste ersetzt wird.



ZAEN
N P4

mmmm Anzeigenpreise

Alle Preise verstehen sich in €, netto.

Anzeigen 4c

1/1 Seite 2.100

2/3 Seite quer / hoch 1.700

1/2 Seite quer / hoch 1.050

1/3 Seite quer / hoch 850

1/4 Seite quer / hoch 550

Vorzugsanzeigen / Format ‘ U2 u3 u4
11 4c 2.400 2.400 2.400

Serien-Rabatte (bei Abnahme in auf einander folgenden zaenmagazinen)

2 Anzeigen

10 % auf den Einzelpreis

4 Anzeigen

20 % auf den Einzelpreis

Stellenanzeigen / Kleinanzeigen
86,5 mm Spaltenbreite

2,10 pro mm

Beilage

bis 25 gr. pro Tausend

175

je weitere 5 gr. (bis 75 gr.)

50

Sonderdruck
Auf Anfrage (auflagenabhangig)

Anzeigenformate:

1 1/1 Seite 1 2/3 Seite quer
178 x 257 mm 178 x 169,5 mm
210 x 297 mm 210 x 184,5 mm

1 2/3 Seite hoch
117 x 257 mm
129 x 297 mm

[ 1/2 Seite quer 1 1/3 Seite quer
178 x 126 mm 178 x 82,33 mm
210 x 141 mm 210 x 97,33 mm

(1 1/2 Seite hoch 1 1/3 Seite hoch
86,5 x 257 mm 56 x 257 mm
98,5 x 297 mm 68 x 297 mm

(Q 1/4 Seite quer

178 x 60,5 mm | Satzspiegel
210 x 75,5 mm
(1 1/4 Seite hoch . angeschnittene Anzeigen
86,5 x 126 mm (Bitte zzgl. 3 mm Beschnittzugabe
98,5 x 141 mm an jeder Seite!)




